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er cercare di capire il
mondo, fin dall’anti-
chita gli esseri umani
hanno elaborato del-

" le teorie, cioé delle narrazio-

ni, delle visioni del mondo
pitt 0 meno credibili. Mentre
in quasi tutte le culture anti-
che prevalevano i racconti
mitologici e religiosi, nell’an-
tica Grecia queste teorie veni-
vano discusse, messe al va-
glio della ragione e confron-
tate con il mondo dell’espe-

" rienza intersoggettiva e mul-

ticulturale (dato che gli anti-
chi greci erano in contatto

con diverse lingue e culture.

poiché erano grandi naviga-
torie commercianti).

Nella Grecia antica siorigi-
narono cosi la filosofia e la
scienzaanticaall'internodel-
le quali furono elaborate del-
le teorie fisiche (ad esempio
atomismo) e cosmologiche

- molto interessanti e profon-

de, accanto alle prime siste-
matiche elaborazioni della
matematica (Pitagora) e del-
lageometria (Euclide)."

Per quanto riguardal’ambi-
to cosmologico coesistevano
differenti ‘teorie. Aristotele
sostenevala teoria geocentri-
ca, che concepivala Terrafer-
ma e al centro dell'Universo.
Secondo questa teoria il Sole
e gli altri pianeti ruotavano
attornoallaTerra. Invece Ari-
starco di Samo (301-250
a.C.) sosteneva che il Sole
era al centro dell’'universo e
chelaTerrae tutti glialtri pia-
netiruotavanointorno ades-
so. La presenza di opposte
teorie € un indice che fin
dall’antichita sono state ela-
borate tante idee e tante teo-
rie. Infatti, le'idee e le teorie
vanno e vengono. La teoria
geocentrica sembrava la pit
sensata. Per questa ragione
fu considerata vera per nu-

. merosisecoli.

L’invenzione del telesco-
piodaparte di Galileo Galilei
mise fine alla filosofia antica,
che secondola filosofa di ori-
gine tedesca Hannah Arendt
era caratterizzata dalla «me-
raviglia», e diede origine alla
scienza moderna. Le scoper-
te sperimentali di Galileiindi-
carono con evidente chiarez-
zanon soltantochela Terrae
gli altri pianeti ruotanointor-
no al Sole, ma addirittura
che la Terra, anche se sem-
bra essere ferma, ruota su se
stessa a una velocita di circa
1700km all’ora all’equatore.

Queste evidenze di natura
scientifica e sperimentale
diedero origine alla filosofia

" moderna, il cui fondatore,

René Descartes pose il «dub-
bio» al centro della riflessio-
ne scientifica e filosofica.
Nell’epoca moderna e con-
temporaneanon sono pitisuf-
ficienti soltanto le teorie, le
discussioni, lalogica, lamate-
matica, le esperienze empiri-
che, soprattutto & necessario
«dubitare» in modo da sotto-
porre la natura adelle prove,
degli esperimenti che posso-

. no o meno squalificare (con-

futare) una o pititeorie scien-
tifiche.

Grazie ai contributi di nu-
merosi scienziati come Gali-
lei, Descartes, Newton, a cui
sono succeduti Faraday,
Maxwell e Einstein — il quale
oltre alla teoriadella relativi-
ta, ha elaborato una famosa
formula (E = mc2) che pone

L'ANALISI

I Dna e unacido nucleico che contiene le informazioni geniche, necessarie alla formazione e omeostasi degli esseri viventi

Oltre la materia e l'energia:

il grande segreto della vita

Gli esseri viventi.possiedono caratteristiche che li pongono al di la della fisica

in relazione la massa (la ma-
teria) con I’energia — & stata
costruita la fisica moderna,
che nel primo Novecento ha
realizzato una delle teorie
del mondo microfisico 'pitl
sbalorditive ed efficaci: la
meccanicaquantistica.

~ Finoallateoriadellarelati-

vita e alla meccanica quanti-
stica la scienza e la filosofia
sono rimaste circoscritte
nell’'alveo della ricerca e del-
la riflessione sulla «materia»
e sull’«energia». Questo am-
bito € stato superato da alcu-
ne clamorose scoperte prove-
nienti dal mondo della ricer-
cabiologica e della ciberneti-
ca. Tuttavia, non molte per-
sone—néscienziati, né filoso-
fi, né letterati e neppure la

~gente comune — si & accorta

di questo sconvolgente cam-

biamento di paradigma, pa--

ragonabile a quello prodotto
dall'invenzione del telesco-
piodaparte di Galilei.

Nel 1953 Francis Cricke Ja-
mes Watson scoprirono il
«grande segreto della vita».
Insieme ad altri ricercatori,

‘essimostrarono che gli orga-

nismi viventi erano in grado
di autoreplicarsi grazie alle
«informazioni» contenute
nel Dna. Questi & un polime-
ro costituito da unalunghissi-
ma «collana» composta da
quattro basi nucleotidiche:
I’Adenina, la Timina, la Cito-
sina e la Guanina. Queste
quattro basi nucleotidiche si
comportano come un alfabe-

to composto soltanto da quat-
trolettere (A, T, C, G).

- 11 Dna negli esseri umani &
formatoda 3,2 miliardidi ba-
si nucleotidiche. Quindi

‘allinterno del nostro DNA

ognuno di noi possede circa
800 milioni di copie del nu-
cleotide Adenina, 800 milio-
ni del nucleotide Guanina e
deinucleotidi Citosina e Gua-
nina (cioe 3,2 miliardi diviso
4). E molto impottante capi-
re che nel Dna ci6 che conta
non ¢é la mera quantita delle
basinucleotidiche—che & de-
scrivibile con i concetti di
«materia» ed «energia» — ma
il loro ordine, che & possibile
descrivere mediante un con-
cetto del tutto nuovo, cioe at-
traverso 'informazione.

Se ordiniamo la sequenza

. del Dna umano raggruppan-

do i nucleotidi di ciascuna
delle quattro basi (cioe met-
tendo prima tutte le
AAAA..., poi tutte le TTT-
T...,poituttele CCCC...,ein-
fine tutte le GGGG ...), la
«materia» e I'«energia» sara
la_stessa di quella presente
nel Dna di un individuo, ma
nonsara pit presente I'«infor-
mazione» per duplicare un
essere umano. Infatti, 'infor-
mazione contenuta nel Dna
dipende dall’ordine dei nu-
cleotidinel DNA di quell’indi-
viduo (ad esempio ... TTCG-
GAACCTGAACT...).

Gli esseri viventi, pur es-
sendo formati da materia ed
energia, sipongono a unlivel-

lo differente rispetto a quello
descritto dallafisica, unlivel-

~ lo determinato dalla com-

plessita delle forme (che di-
pende per larga parte delle
proteine), le qualisono basa-
te sull'informazione contenu-
tanel Dna.

11 concetto di informazio-
neé stato elaborato in manie-
rédscientifica, nella prima me-
ta del Novecento, soprattut-

‘to dal matematico e filosofo

americano Norbert Wieneril

- quale si & accorto che nei si-

stemi artificiali complessi
(termostati, computer, ro-
bot), che simulavano alcune
capacita degli esseri viventi
(in particolare il raggiungi-
mentodiobiettivielacapaci-
ta di autocorreggere gli erro-
ri), non circolano soltanto
materiaed energiamaanche
una entita del tutto nuova: le
«informazioni», e che queste
ultime non erano «né mate-
ria,néenergiama qualcos’al-
tro». g ;
Nello stesso periodo, alcu-
niricercatori e filosofi sisono
accorti che anche il linguag-
gioumano & un sistema com-
plesso le cui caratteristiche
essenziali si trovano al di 1a
della materia e dell’energia.
Queste dimensioni situate
«oltre la fisica» sono rappre-
sentate al livello piu sempli-
ce dalle lettere dell'alfabeto
(26 perlalinguaitaliana). Se
scomponiamo la Divina com-

- media in tutte le lettere che

lacompongonoeleraccoglia-
mo in 26 mucchietti avrem-.
mo la stessa materia ela stes-
sa energia presente nell'ope-
ra composta da Dante, ma
non avremmo la stessa infor-
mazione che & invece collega-
ta all'ordine con cui sono di-
sposte le singole lettere nelle
varie parole, sonetti e canti
che compongono la Divina
commedia. :

Gli esseri viventi, la psiche
e il linguaggio umano sono

- dei sistemi complessi, basati

sulla materia e sull’energia,
ma che presentano caratteri-
stiche che li pongono «al dila
della fisica». Come ho cerca-
to diargomentare in alcunili-
bri recenti: Fondamenti bio-
logici della filosofia (Mime-
sis, 2021) e Biological and
Neuroscientific Foudations
of Philosophy (Routledge,
2023), queste caratteristi-
che speciali, indicano, che
dallaseconda meta del Nove-
cento, siamo entrati in una
nuova epoca della ricerca
scientifica e filosofica: cioe
P’epoca delle riflessioni basa-
te sui diversi ordinamenti
delvivente (Dna, psicheelin-
guaggio).

Le discipline scientifiche e
filosofiche non possono piu
fare riferimento soltanto alla
fisica e alla matematica — co-
me ¢ successo dal 1600 al
2000 — ma debbono trovare
il loro riferimento principale
nella biologia, nelle neuro-
scienze e nella psicologia.
D’altronde, come ha sostenu-
to Carl Jung in una delle sue
ultime interviste, i pitt gravi
problemi che 'umanita do-
vra affrontare nel futuro sa-
ranno prevalentemente cau-
sati dagli esseri umani.

Conoscere meglio gli esse-
ri viventi, comprendere me-
glio ed equilibrare la psiche
umana potrebbe permetter-
ci di superare ostacoli che at-
tualmente sembrano insor-
montabili.—



